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 : اٌجُبٔبد اٌشخصُخ / أولا  

 

 : اٌؼًّ فٍ اٌّدبي اٌخُزٌ واٌتغىػٍ  / ثبُٔب  

 .هـ 1436- هـ 1433ػضى ِدٍض إدارح اٌدّؼُخ اٌخُزَخ ثّحبفظخ اٌىبًِ  -

 .هـ 1431ِذَز ِشزوع اٌشواج اٌدّبػٍ اٌتبثؼخ اٌدّؼُخ اٌخُزَخ ثّحبفظخ اٌىبًِ ػبَ  -

 .هـ 1435ػضى ٌدٕخ اٌتغىَز وثغبلخ الأداء اٌّتىاسْ ثدّؼُخ ٔىر ثّحبفظخ اٌىبًِ  -

 .هـ 1435- هـ 1431اٌّذَز اٌتٕفُذٌ ٌٍدٕخ اٌتُّٕخ الاختّبػُخ الأهٍُخ ثّحبفظخ اٌىبًِ  -

 .هـ1436ِظبػذ اٌّذَز اٌتٕفُذٌ ٌٍّتمً اٌدّؼُبد وٌدبْ اٌتُّٕخ الاختّبػُخ ثّٕغمخ ِىخ اٌّىزِخ  -

 .هـ  1436ػضى فزَك ثغبلخ الأداء اٌّتىاسْ فٍ ٌدٕخ اٌتُّٕخ الاختّبػُخ ثّىخ اٌّىزِخ  -

 .هـ  1437ػضى ٌدٕخ اٌتخغُظ الاطتزاتُدٍ  فٍ ٌدٕخ اٌتُّٕخ الاختّبػُخ الأهٍُخ ثّحبفظخ اٌىبًِ  -

 اٌؼًّاٌّؤهً  الاطُ

 َظزٌ ػتُك اٌظٍٍّ

 خبِؼٍ تخصص ِحبطجخ

 Coachِذرة 

Yusri ateeq ALsulami 
 (ػٍُ  )ثشزوخ إِذاد اٌخجزاد 

 ثّغبر اٌٍّه ػجذاٌؼشَش ثدذح

 اٌتىاصً

0506540718 YUSRI_S@HOTMAIL.COM 

 

@yusrialsulami ٍٍَّظزٌ اٌظ 

 تغىَز الاداء اٌشخصٍ واٌّؤطظٍ ِدبي اٌتذرَت الأطبطٍ

mailto:YUSRI_S@HOTMAIL.COM


 

 

 :اٌتذرَجُخ اٌّؤهلاد /  ثبٌثب  

  فٍ تذرَت اٌّذرثُٓ ِٓ اٌّؤطظخ اٌؼبِخ ٌٍتذرَت اٌتمٍٕ واٌّهٍٕ ِذرة ِؼتّذ -

  ILA فٍ تذرَت اٌّذرثُٓ ِٓ أوبدَُّخ  ِذرة ِؼتّذ -

  فٍ اٌمُبدح اٌفؼبٌخ ِٓ اٌّؤطظخ اٌؼبِخ ٌٍتذرَت اٌتمٍٕ واٌّهٍٕ ِذرة ِؼتّذ -

 CTCC فٍ اٌمُبدح اٌفؼبٌخ ِٓ ِذرة ِؼتّذ -

 لبئذ ِؤطظٍ ِؼتّذ ِٓ ِزوش اٌمُبدح واٌتؼٍُ اٌّؤطظٍ -

  ِٓ شزوخ وٍٍَ  اٌؼبٌُّخ  DiSC  فهُ اٌظٍىن الإٔظبٍِٔذرة ِؼتّذ فٍ -

    الاٌىتزؤُخ ٌتمُُُ وفهُ اٌظٍىن الإٔظبٍٔ واٌشخصٍ  DiSCِظتشبر و ِزخص ٌتمذَُ اختجبراد  -

 واٌتٕبغُ اٌىظُفٍ واٌّهبرٌ 

 ICFوىتش ِتمذَ ثّؼبَُز الاتحبد اٌؼبٌٍّ ٌٍىىتشٕح  -

  ILAِٓ أوبدَُّخ   TRIZاطتزاتُدُبد تزَش ِذرة ِؼتّذ فٍ ثزٔبِح  -

 ILA ِٓ أوبدَُّخ  ِذرة ِؼتّذ فٍ ثزٔبِح اطىبِجز -

 LAFD ِٓ أوبدَُّخ   اٌّتؼذدحاد ِذرة ِؼتّذ فٍ اٌذوبء -

 ABTT   فٍ اٌتفىُز ِٓاٌظجغ ِذرة ِؼتّذ فٍ ثزٔبِح اٌمجؼبد  -

 .أخصبئٍ تىظُف وتؼُُٓ وفك ِمُبص هُزِبْ ِؼتّذ ِٓ اٌغزفخ اٌتدبرَخ فٍ أثهب 

 

 



 

 

 : اٌتٍ أدرثهب  اٌذوراد اٌتذرَجُخ/ راثؼب  

 ػذد الأَبَ واٌظبػبد اٌفئخ اٌّظتهذفخ اطُ اٌذورح َ

  طبػبد10َىُِٓ ثّؼذي  ٌلأفزاد DISCتحًٍُ وفهُ اٌظٍىن الإٔظبٍٔ  1

  طبػبد10َىُِٓ ثّؼذي  ٌلأفزاد فٍ اٌتفىُز اٌظجغاٌمجؼبد  2

  طبػبد10َىُِٓ ثّؼذي  ٌلأفزاد اٌذوبءاد اٌّتؼذدح 3

4 
اٌتفىُز الإثذاػٍ الإثذاع و 

 (وٓ ِجذػب  )
  طبػبد5َىَ ثّؼذي  ٌلأفزاد

  طبػبد10َىُِٓ ثّؼذي  ٌلأفزاد (اٌتخغُظ اٌشخصٍ )إدارح اٌؼّز  5

6 
اٌشخصُخ الإدارَخ واٌمُبدَخ وفك 

DISC 
  طبػبد10َىُِٓ ثّؼذي  ٌٍّؤطظبد

  طبػبد10َىُِٓ ثّؼذي  ٌٍّىظفُٓ إطزار اٌتُّش اٌىظُفٍ  7

  طبػبد15 أَبَ ثّؼذي 3 ٌلأفزاد واٌّؤطظبد اٌمُبدح اٌفؼبٌخ 8

  طبػبد10َىُِٓ ثّؼذي  ٌٍّؤطظبد الإثذاع الإدارٌ 9

10 
 تمذَُ خٍظبد تغىَزَخ 

 (وىتشٕح اٌشخصٍ   )
 حظت الاحتُبج ٌلأفزاد

11 
 تمذَُ خٍظبد تغىَزَخ 

 (وىتشٕح اٌّهٍٕ و اٌّؤطظٍ   )
 حظت الاحتُبج ٌٍّؤطظبد

12 

  الاٌىتزؤُخ ٌتمُُُ وفهُ اٌظٍىن الإٔظبٍٔ DiSCاختجبراد 

 واٌمُبدٌ واٌتٕبغُ اٌىظُفٍ واٌّهبرٌ  واٌشخصٍ
 ٌلأفزاد واٌّؤطظبد

 

 



 

 

  :اٌدهبد اٌتٍ اٌتؼبلذ اٌتذرَجٍ ِؼهب   / خبِظب 

 (ِؼٍُّٓ و ِىظفُٓ)خّؼُخ ٔىر ثّحبفظخ اٌىبًِ 

 (وعلاة 

 ٌدٕخ اٌتُّٕخ الاختّبػُخ ثبٌىبًِ

 شزوخ اٌىلف اٌخُزٌ ثدذح ِزوش لىافً الأػّبي ٌٍتذرَت

 أوبدَُّخ ثٕبء الإٔظبْ الاٌىتزؤُخ ِذارص ػجذاٌزحّٓ فمُه ٌٍّزحٍخ اٌثبٔىَخ

 أوبدَُّخ اي تٍ أٌ ٌٍتذرَت أوبدَُّخ اٌتذرَت اٌشبًِ ٌٍتذرَت 

 ٌدٕخ اٌتُّٕخ الاختّبػُخ ثّذروخ ِزوش لبدح الإثذاع اٌذوٌٍ ٌٍتذرَت والاطتشبراد

 ِزوش إٌشبط الاختّبػٍ ثبٌحٕى ٌدٕخ اٌتُّٕخ الاختّبػُخ ثهذي اٌشبَ 

 ِدّغ ٔدذ اٌتؼٍٍُّ ِزوش غزاص اٌتؼٍٍُّ

 ٌدٕخ اٌتُّٕخ الاختّبػُخ ثبٌخزِخ خّؼُخ اٌجز واٌخذِبد الاختّبػُخ ثّهذ اٌذهت

 ِزوش تمٍٕ ثجحزح ِذرطخ ثبٔىَخ اٌخٕذق

 ِزوش اٌمغبع اٌثبٌث ٌٍتذرَت اٌدّؼُخ اٌخُزَخ ثّحبفظخ اٌىبًِ

 ٌدٕخ اٌتُّٕخ الاختّبػُخ ثّىخ اٌّىزِخ اٌزئبطخ اٌؼبِخ ٌشؤوْ اٌّظدذ اٌحزاَ 

 


